
 

 

 

Retificação dos Regulamentos 

 

Prezados participantes, 

Abaixo, você encontrará as atualizações feitas no Regulamento Geral e nos 

Regulamentos das Modalidades do eJIFB 2021 em 08/07/2021, pós reunião da 

Comissão Organizadora.  

Neste documento constam apenas as últimas alterações. Portanto, sugerimos que 

consulte sempre o Regulamento Geral pois é o documento oficial que rege este 

evento. 

 

Alterações do Regulamento Geral 

 

Art. 6 – As inscrições serão realizadas no período de 06 de julho até 23h59min do dia 
16 de julho, através do link (http://jifb.ifb.edu.br/) disponibilizado ao professor de 
Educação Física do campus no Sistema Unificado de Inscrição. 

 

Art. 12 - Terão direito a inscrição nos JOGOS DO INSTITUTO FEDERAL DE BRASÍLIA - 
eJIFB 2021, os estudantes MATRICULADOS na Rede Federal de Educação Profissional 
Científica e Tecnológica, devidamente concursados, matriculados e FREQUENTANDO 
REGULARMENTE os cursos (entende-se como cursos regulares os cursos: Técnicos, 
Médio Integrado, Subsequente, Superior e Pós-graduação). Fica vedada a inscrição de 
estudantes matriculados em cursos de Qualificação Profissional e Formação Inicial 
(FIC). 
 
§1 - Cada atleta só poderá participar no MÁXIMO DE 02 MODALIDADES INDIVIDUAIS 
E 02 MODALIDADES COLETIVAS, conforme distribuição abaixo: 
 
Modalidades Individuais: 

1. Dança Solo 
2. Pokémon GO 
3. Xadrez Arena 
4. FIFA  

 
 

http://jifb.ifb.edu.br/users/sign_in


 

 

Modalidades Coletivas: 
5. Campeonato de Embaixadinhas 
6. Pentatlo 
7. Procurando em casa 
8. Dança em grupo mas separados 
9. IFB em Quilômetros 
10. Quiz Esportivo 
11. Jogando Juntos Separados 

§2º - Não é responsabilidade da organização a coincidência de horários de 
competições.  

 

Alterações do Regulamento Específico por Modalidade 

 

Prova 1 - EMBAIXADINHA COM ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO 

 2. A competição será virtual (via Google Meet), com no máximo 3 (três) tentativas em 
até 2 (dois) minutos, sendo computada a de maior número de embaixadinhas 
realizadas. 

3. A execução poderá ser feita com qualquer parte do corpo, exceto, mãos, braços e 
antebraços. 

 

Prova 4 - IFB EM DANÇA 

Com intuito de incentivar a prática de atividades físicas, artísticas e culturais, esta 
prova é uma competição de dança em vídeos produzidos pelos próprios alunos, 
servidores, professores e/ou seus respectivos familiares do Instituto Federal de 
Brasília. 

2.1 Os participantes de cada categoria deverão gravar um vídeo de dança de até 1 
(um) minuto de duração, os quais serão posteriormente publicados em página própria 
do Instagram para esta prova “IFB em dança”. 

 
2.2.1 Os participantes deverão gravar/produzir vídeos de dança, os quais serão 
divididos em 2 (duas) categorias:  

• Dança solo: qualquer estilo/modalidade de dança realizada por apenas 1 
pessoa. 

• Dança em grupo: qualquer estilo/modalidade de dança realizada por 
mais de uma pessoa (de 2 até 10 participantes). 



 

 

 
2.5 Os vídeos gravados devem ser inéditos (publicados especificamente para esta 
competição, podendo ser publicados anteriormente na fase preliminar de seletiva de 
cada campus) e originais (não pode ser vídeo realizado por outra pessoa, que não 
esteja inscrita para a prova). 
 
3.1 A inscrição na modalidade será de responsabilidade do professor de Educação 
Física do seu próprio campus, até o dia 19 de julho de 2021. 
 
3.2 Os vídeos deverão ser enviados para o e-mail da comissão: ejifb@ejifb.edu.br até 
às 23:59h do dia 19 de julho de 2021 . 
 
5.4 Os resultados dos vencedores serão divulgados pela TV IFB no dia 26/07 na 
Cerimônia de Encerramento, de acordo com a programação do evento. 
 

 

Prova 6 - QUIZ ESPORTIVO 

7. O grupo deve responder O MAIOR NÚMERO DE questões acerca do universo 
esportivo, as quais serão informadas pelos juízes pelo microfone. 

 

 

Prova 7 – XADREZ ARENA 

Alteração em todo o regulamento 

 

Prova 8 - FIFA  

3. Número de participantes:  
O torneio será disputado por, no máximo, 30 participantes (limitado a 3 por 
Campus). A seleção e escolha dos representantes por Campus será feita de 
maneira interna, de preferência pelo professor de Educação Física do Campus; 

 
4. Fórmula de disputa:  
       Será definida assim que confirmado o número de participantes no torneio; 
 

 

mailto:comissaoejifs@ifb.edu.br

