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2 - Orientações sobre o Recesso de Final de Ano e Compensação de Carga Horária por Meio de Ação de 
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Informe
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Pautas



1 - Relações interpessoais, integridade e comunicação nao violenta

O tema foi conduzido pelo Pró-Reitor de Gestão de Pessoas, José Anderson de Freitas Silva, e pela psicóloga Valéria.
A reunião foi iniciada com a apresentação do tema: Competências Sociais e Habilidades Sociais. Foi destacada a
importância do tema para a melhoria das relações interpessoais e do ambiente de trabalho. Houve ênfase na
importância da assertividade nas relações interpessoais, como uma habilidade crucial para estabelecer limites,
proteger-se de abusos e garantir o respeito mútuo. Foi abordada a importância do conhecimento e autoconhecimento
para um desempenho socialmente competente.  O estresse também foi discutido, sendo apresentadas as suas fontes
e a importância de lidar com as preocupações de forma equilibrada.

Ao final, foram sugeridas ações para estimular a adoção desses princípios no cotidiano das unidades do IFB,
reforçando a necessidade de capacitações contínuas e espaços de diálogo para fomentar um ambiente de trabalho
mais colaborativo e saudável.

2 - Orientações sobre o Recesso de Final de Ano e Compensação de Carga Horária por Meio de Ação de 
Desenvolvimento em Serviço - PRGP

O Pró-Reitor de Gestão de Pessoas, José Anderson de Freitas Silva, apresentou o documento aos presentes e 
contextualizou as orientações relacionadas ao recesso de final de ano, destacando os procedimentos para 
compensação de carga horária por meio de ações de desenvolvimento em serviço. Ele enfatizou a importância 
do planejamento para assegurar que as atividades institucionais não sejam comprometidas, ao mesmo tempo 
em que se busca atender aos direitos e necessidades dos servidores.

Encaminhamento: o documento estará disponível para revisão até o dia de 19/12/2024 e com previsão de 
publicação no dia seguinte.

Informes

1 - Ofício-circular: execução contrato Murano (PRAD)
2 - Ofício-circular: descentralização recursos emendas Manutenção de ar-condicionado (PRAD)
3 - Ofício-Circular: descentralização recursos manutenção de veículos (PRAD)
4 - Prazos e ajustes nos empenhos e contas das unidades para encerramento exercício, em especial as despesas de
funcionamento de caráter continuado (PRAD)

Reunião encerrada às 13h.
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